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“Menu Végstaren

ENTREES

Menus de substitutions :

Salade piémontaise

Paté de campagne

Salade de riz au thon

Omelette sauce Aiguillettes de
PLAT 9 ‘
tomate poulet sauce creme
e e anitilirttany = Filet de poisson MSC
sauce créme
GARNITURE Ratatouille Brocolis a I'anglaise
LAITAGE Fromage
Yaourt a boire a la
DESSERT Fruit de saison BIO

vanille

A
B 4
Salade de pates

Sauté de beeuf sauce
carottes

Tarte aux trois fromages

Carottes Vichy BIO

)

Vache Picon

Galette des rois

Céleri rapé sauce
rose

Filet de colin MSC
sauce aux mandes

Riz de Camargue IGP
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Fromage

Fruit de saison

%@ Préparé par le Chef ﬁ Légumes et fruits frais
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e MSC
Agri éthique France
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Produits biologigues
Produit de la ferme




