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Menu Vegetarien

Betteraves rouges Salade de pates :
ENTREES G ! ; Salade de riz Salade de tomates
HVE vinaigrette multicolore Salade haricots 9

Menus de substitutions @

Emince de volaille . Boulettes d'agneau  Marmite de poisson

PLAT X Crépes au fromage Lasagnes g P
sauce creme sauce tomate sauce creme
Menus de substitutions : Colin M?C Sauce Boulettes de soja sauce
creme tomate

Courgettes a la
tomate

Epinards a la

GARNITURE ’
bechamel

Salade verte Plat complet Riz au paprika

LAITAGE Fromage

DESSERT Fruit de saison Yaourt aromatise Compote Fruit de saison Fromage blanc sucre




